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陕西省临床护理联合会
陕护联函〔2025〕60 号

关于举办医院高质量发展
视域下人文心理健康促进研讨会的通知

各级医疗机构：

为深入贯彻落实国务院办公厅《“健康中国 2030”规划纲要》

《“十四五”国民健康规划》文件精神，提升护理专业人员健康

服务水平和实践能力，陕西省临床护理联合会定于 2025 年 10

月 30 日至 31 日在延安市人民医院召开医院高质量发展视域下

人文心理健康研讨交流会，并以此为契机，搭建学术交流、经

验分享、合作共进的发展平台，进一步凝聚行业力量，提升身

心健康管理工作的整体水平。现将具体事宜通知如下：

一、培训对象

延安市各县区护理部主任、护士长及护理骨干等相关专业

人员；身心健康管理专业委员会全体成员。

二、培训时间和地点：

报到时间：2025年10月30日17:00-20:00

会议时间：2025年10月31日08:00-17:30

会议地点：延安市人民医院综合 1 号楼 6 楼学术厅
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三、培训内容

1. 叙事护理的温度与光芒

2. 综合医院焦虑抑郁患者的识别与护理

3. 家庭治疗在医疗工作中的启发

4. 护理工作中的家属教育与支持

5. 分离转换性障碍的诊断及疗愈

6. 巴林特小组在护理人文关怀的应用及工作坊案例演示

7. 人文关怀与心理护理在灾难危机中的心灵支持

8. 身心健康管理专业委员会工作会议

四、收费标准及报名方式

（一）收费标准：陕西省临床护理联合会会员单位会议费

380 元/人，非会员单位会议费 480 元/人。参会者交通、食宿

等费用自理。

（二）缴费方式：

第一步：打开网站 https://www.hulilhh.com/进入首页，

点击右上角“会员登录”， 输入账号密码登录或者手机号登

录，进入会员服务平台；

第二步:会员中心-报名缴费，点击左侧菜单“培训费”，

选择培训课程，点击“我要报名”弹出二维码扫码报名即可（仅

支持微信缴费）；

第三步:会员中心-开具发票，点击左侧菜单“发票管理”

→“开具发票”→“申请开票”，“抬头类型”选择“单位”，
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填写单位开票信息，点击“提交”即可。

五、联系方式

张延芳 18091101005

朱红霞 15353995070

陕西省临床护理联合会

2025 年 9 月 29 日


