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陕 西 省 人 民 医 院

陕 西 省 临 床 护 理 联 合 会

老年疾病国家临床医学研究中心（四川大学华西医院）

关于举办 2026 年老年疾病国家临床医学研究中心
全国老年医学高质量学科发展研修班－陕西省老年

综合征管理与老年综合评估师资培训班的通知
（第一轮）

尊敬的各位专家、各位同道:

为响应国家老年医学科建设与管理要求、践行积极应对人口老龄

化战略的具体实践，通过师资培训推动政策红利直达基层，确保老年

综合评估、老年综合征管理等政策要求在全省范围内落地生根、落到

实处，助力完善全省老年人健康支撑体系；推动我省老年医学科规范

化建设，强化多学科协作模式应用，促进老年医疗服务从单病种诊疗

向多病共治、全周期管理转变，补齐我省老年医学学科发展短板，缩

小不同地区、不同层级医疗机构老年健康服务差距，提升全省老年医

学整体服务水平，定于 2026 年 4 月 18 日-19 日在西安召开“2026 年

老年疾病国家临床医学研究中心全国老年医学高质量学科发展研修班

－陕西省老年综合征管理与老年综合评估（师资）培训班”。

会议邀请国内老年医学相关领域具有深厚学术造诣的权威学者与

会讲座，我们诚挚的邀请老年医学相关工作者积极参加、融合交流，共同

推进我国健康老龄化事业发展，现将有关通知如下 :
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一、会议组织

主办单位：陕西省人民医院

协办单位：陕西省临床护理联合会、老年疾病国家临床医学研究

中心陕西分中心、陕西省老年医学质控中心、四川宜蓓康医学研究院

学术指导：老年疾病国家临床医学研究中心(四川大学华西医院）

承办单位：四川宜蓓康铂睿教育管理有限公司、陕西裕迄封科技

有限公司

二、培训对象

全省各级医疗机构、社区医院、医养结合机构、养老中心等老年

科主任、医生、护士、药师、营养师、评估师、康复治疗师等老年医

疗及养老产业相关从业工作者，以及推动该产业发展的业务骨干，培

训人数为 150 人。

三、培训形式

线下培训

四、会议内容

1. 老年综合评估及干预国内外研究进展

2. 老年医学科多学科协作模式的建设与优化

3. 老年综合评估的各核心纬度

4. 老年综合评估实践

5. 老年评估工具与技能

6. 老年综合评估理论

7. 实操培训及考试

五、培训时间及地点

（一）培训时间
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1. 理论培训:4 月 18 日 8:30－4 月 19 日 18:00

2. 实操培训/考试:4 月 19 日下午 13:30－18:00

3. 在线理论考试:4 月 20 日－4 月 21 日 9:00－22:00（时间段内

均可考试）

（二）培训地点：陕西省人民医院门急诊楼 17 楼会议室（西安市

碑林区友谊西路 256 号）。

六、培训证书

全程参会完成理论与实操课程学习，理论考试及实操培训考试均

考核合格者，授予由老年疾病国家临床医学研究中心颁发的老年综合

评估师资培训合格证书。

七、费用标准及缴费

（一）费用标准:1000 元/人，集体报名每满 5 人可赠送 1 名免费

学习名额（以此类推）。费用包含理论及实操培训费、考试费、证书

制作及邮寄等，线下参会涉及交通及食宿费用自理。

（二）缴费方式：

第一步：打开网站 https://www.hulilhh.com/进入首页，点击右

上角“会员登录”，无账号的学员先进行账号注册，注册时选择“非

联合会单位”，填写基本信息，点击完成；有账号的学员输入账号密

码登录或者手机号登录，进入会员服务平台；

第二步:会员中心-报名缴费，点击左侧菜单“培训费”，选择培

训课程，点击“我要报名”弹出二维码扫码报名即可（仅支持微信缴

费）；

https://www.hulilhh.com
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第三步:会员中心-开具发票，点击左侧菜单“发票管理”→“开

具发票”→“申请开票”，“抬头类型”选择“单位”，填写单位开

票信息，点击“提交”即可。(系统将于 14 个工作日内开具发票)。

八、报名方式

使用微信扫描下方“参会回执二维码”，填写参会信息，报名截

止时间为2026年4月17日18:00。报名信息关系到开票、证书制作及邮

寄，请仔细填写并核对相关信息，报名成功后请进入微信群，以便接

收会议相关通知。

（参会回执二维码）

九、联系方式

李老师：13630282470

徐老师：15249090725

报名参会咨询:余老师 17761261330（微信同号）

陕西省人民医院 老年疾病国家临床医学研究中心

（四川大学华西医院）

陕西省临床护理联合会 四川宜蓓康医学研究院

2026年2月11日
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