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关于举办第八届长安临床护理管理创新
暨高质量发展大会心血管与代谢性疾病多

学科融合管理分会场的通知

各级医疗机构：

为推动心血管及代谢性疾病护理学科融合与专业化发

展，提升临床护理人员实践创新能力，培育高水平专科护理

人才，陕西省临床护理联合会、陕西护理联盟、陕西省人民

医院及陕西省临床护理技术引智示范基地联合举办以“锚定

十五五·汇智赋新能·聚力启新程”为主题的第八届长安临

床护理管理创新暨高质量发展大会心血管与代谢性疾病多

学科融合管理分会场，通知如下：

一、会议时间及地点

时间：2026年6月6日 8:30-16:30

地点：陕西省人民医院主院区科研楼3楼会议室

二、参加人员

陕西省临床护理联合会委员会及陕西护理联盟成员、省

内外各级各类医疗机构护理管理者、护理骨干、院校护理师

生；其中陕西省临床护理联合会内分泌糖尿病护理专业委员

会及心血管护理专业委员会全体委员务必参会。凡报名者均



可参加主会场和其他分会场会议。大会以现场为主，不对外

转播。

三、会议内容

（一）学科前沿 循证洞察

1.SGLT2抑制剂与GLP-1受体激动剂的循证证据与机制解

读

2. 心血管-代谢共病的全球流行趋势与中国疾病负担

3.《泛血管疾病患者血脂管理专家共识（2025版）》解

读

（二）共病协同 精准护理

1.《心血管-肾脏-代谢综合征患者的综合管理中国专家

共识》解读

2.心血管疾病个体化低血糖筛查、预防及临床闭环管理

（三）创新实践 数字赋能

1.体重管理在心血管-代谢疾病共病管理中的循证实践

2.糖尿病患者围PCI术的血糖精细化管理

3.数字化工具在医院-社区-家庭心肺康复管理中的应

用

（四）案例交流 MDT共融

MDT模式在心血管代谢共病中的融合实践

四、参会报名

（一）会议费用

陕西省临床护理联合会个人会员、陕西护理联盟成员单

位参会人员收取会务费580元/人，其他及现场报名缴费者收



取会务费680元/人，一级基层医疗机构免收会务费，参会者

交通、食宿等费用自理。

（二）报名方式

请使用微信扫描上方二维码，填写报名信息并完成缴费，

点击“立即提交”即报名成功，报名完成后请务必加入下方

微信群，后续会议相关事宜在群内统一发布。本次大会无需

另行申请发票，准确填写发票信息及接收邮箱，系统将自动

开具；若信息填写有误，可重新扫码进入系统更正并再次提

交，发票将在会议结束后 15 个工作日内开具完成。

五、联系方式

杨老师：13992872596

李老师：15891306770

陕西省临床护理联合会
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