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陕西省临床护理联合会
陕护联函〔2026〕30号

关于举办第八届长安临床护理管理创新
暨高质量发展大会的通知（第二轮）

各级医疗机构：

为深入贯彻落实国家卫生健康委关于推动护理事业高质

量发展的系列文件精神，系统总结、凝练“十四五”期间临

床护理工作的亮点与经验，主动谋划、前瞻布局“十五五”

护理事业发展路径，携手各级医疗机构奋力推动“十五五”

护理事业高质量发展，陕西省临床护理联合会、陕西护理联

盟、陕西省人民医院以及陕西省临床护理技术引智示范基地

联合举办以“锚定十五五·汇智赋新能·聚力启新程”为主

题的第八届长安临床护理管理创新暨高质量发展大会，通知

如下：

一、会议时间及地点

时间：2026年6月4—7日
地点：西安曲江惠宾苑（西安市雁塔区雁塔南路388号）

二、参加人员

陕西省临床护理联合会委员会及陕西护理联盟成员、省

内外各级各类医疗机构护理管理者、护理骨干、院校护理师

生。陕西省临床护理联合会各专业委员会主委、副主委、常

委、委员、秘书均要求参会。凡报名者均可参加主会场和其

他分会场会议。大会以现场为主，不对外转播。

三、会议内容

（一）主要内容
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会议将邀请国内外护理领域知名专家，全面总结、集中

展示“十四五”期间全省各级医疗机构政策落地先进经验与

特色亮点，共同前瞻谋划“十五五”护理事业发展蓝图与实

践路径，深度研讨专科护理创新方向，并开展优秀学术论文

交流与优质科普作品展演。本次大会以经验共享、资源互通、

融合共进、协同提升为核心，面向全省各级医疗机构搭建互

学互鉴、携手共进的交流平台，全力推动先进护理模式可复

制、可推广、可落地，带动全省护理同仁同学习、同借鉴、

同发展、同进步，凝聚全域护理发展合力，创新临床护理实

践，持续改善患者就医体验，为“十五五”护理事业高质量

发展开好局、起好步。

（二）会议设置

大会设置1个主会场和7个分会场。

临床护理管理创新暨高质量发展大会主会场

时间：6月5日 08:00-18:00 地点：西安曲江惠宾苑2号楼1层千人厅

第一篇 展望“十五五”，汇智赋新能：现代医院护理管理创新实践与策略

1.“十五五”护理学科发展新思路—机遇

与挑战

2.AI时代护理高质量发展的人文坚守与创

新

3.智慧化建设助推临床护理之齐鲁实践
4.“十五五”护理管理：从质量管控到人
才共生的非线性跃迁

5.英国安宁疗护发展概览：从圣克里斯托
弗到现代模式

第二篇 回眸“十四五”，聚力启新程：先进经验分享交流

1.基于头等舱理念的护理服务标准化工作

实践
2.聚焦专科特色服务，改善患者就医感受

3.关怀的温度—人文护理的思与行 4.以护理文化为魂，做“双精护理”典范

5.中西医结合护理人才育用一体的实践与

思考

6.各医院“十四五”政策落地特色亮点·先
进经验分享

第三篇 立足新时代，科研促发展：优秀学术论文交流

第四篇 聚焦新需求，科普促传播：优秀科普展演

护教同行·启智未来—护理教育创新与人才培养协同发展分会场

时间：6月6日 14:30-18:00 地点：西安交通大学医学部护理楼多功能厅

1.临床护理教育管理经验分享 2.男护士队伍的十年蜕变与未来担当

3.护理教育创新与人才培养协同发展 4.“互联网+”时代护理教育创新

5.标准化护理术语驱动智慧护理高质量发展 6.淋巴水肿专科护士培训体系构建
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糖心同治·代谢共管—心血管与代谢性疾病多学科融合管理分会场

时间：6月6日 08:30-16:30 地点：陕西省人民医院科研楼3楼会议室

1.心血管-代谢共病的全球流行趋势与中国

疾病负担

2.《泛血管疾病患者血脂管理专家共识

（2025版）》解读

3.《心血管-肾脏-代谢综合征患者的综合管

理中国专家共识》解读

4.SGLT2抑制剂与GLP-1受体激动剂的循

证证据与机制解读

5.心血管疾病低血糖个体化闭环管理 6.心血管-代谢疾病共病患者体重管理循证实践

7.糖尿病患者围PCI术的血糖精细化管理
8.数字化工具在医院-社区-家庭心肺康复

管理中的应用

9.MDT模式在心血管代谢共病中的融合实践

温情守护·安宁相伴—肿瘤患者症状管理与安宁疗护规范化服务分会场

时间：6月4日 08:00-18:00 地点：陕西省人民医院科研楼3楼会议室

1.国家安宁疗护政策体系与最新进展解读 2.基于等级医院评审视角护理质量持续改进

3.《老年安宁疗护患者人文关怀专家共识
（2025版）》解读

4.安宁疗护生命意义省察与叙事赋能

5.肿瘤科护士自我素养与职业韧性的培养 6.叙事护理在肿瘤患者症状管理中的应用

7.食管癌围手术期肠内营养规范化护理管理 8.肿瘤患者围手术期肺康复实践

9.终末期患者心理反应识别与干预策略 10.免疫相关性皮炎的识别与监测

11.舒适照护技术与症状危机处理 12.肿瘤患者VTE全程管理

13.肿瘤患者常见躯体症状管理 14.化疗相关周围神经炎的识别与干预

15.肿瘤安宁疗护患者生命教育与家庭支持工作坊

精护重症·协同共治—重症患者精细化管理协同发展分会场

时间：6月4日 08:50-18:00 地点：陕西省人民医院门急诊大楼17楼学术报告厅

1.聚焦“十五五”新征程，推进重症护理

高质量内涵建设

2.早期康复精准介入，助力危重症患者快

速预后恢复

3.重症营养个体化干预，全方位护航危重

患者康复

4.呼吸重症精细管理，机械通气与气道照

护实战赋能

5.神经重症全程精护，围术期脑保护及并

发症科学防控
6.辩论大赛：重症患者管理热点话题交锋

智汇急诊·融创未来—急诊护理理念革新与技术创新分会场

时间：6月6-7日 08:30-18:00 地点：陕西省人民医院行政第五会议室、国际会议厅

1.“三个五项”管理模式优化急诊患者就
诊体验

2.急诊危重患者安全转运标准化体系构建
与应用

3.数字时代护理科普创新与AI技术应用 4.ECPR在心脏骤停中的应用及护理

5.第一目击者心脏骤停抢救团队的搭建策
略与实施

6.严重挤压综合征多学科协同救治中护士
角色定位与护理实践

7.危重症患者镇静镇痛个体化护理策略与
临床实践

8.急诊急危重症患者快速评估与精准急救
护理
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9.群体气体中毒的早期识别与规范化急救
10.基于五大中心患者救命时间窗思考第
一目击者价值

11.急诊高风险情境下的护理安全管理 12.院前-院内急诊无缝衔接护理体系建设

13.呼吸机常见报警原因及规范化应急处置 14.急危重症患者抢救实战工作坊

科研赋能·肾护精准—科研创新赋能慢性肾脏病专科能力提升分会场

时间：6月7日 08:00-17:45 地点：陕西省人民医院科研楼3楼会议室

1.腹膜透析管理新进展 2.动静脉内瘘早期穿刺临床实践分享

3.高危患者CRRT抗凝护理质控：方案标准
化与风险预警

4.血液净化报警管理及安全策略

5.腹膜透析导管感染高危防控与全程规范
化管理

6.慢性肾脏病患者营养不良防控：从评估
工具到干预路径全流程

7.科普类论文写作与投稿技巧 8.护理管理类论文选题与投稿经验

9.步步为营：拆解护理论文各部分重点与
实战技巧

10.科研思维赋能临床护理实践

11.优秀教学案例分享

骨愈护航·精护全程—老年骨质疏松性骨折围手术期护理分会场

时间：6月4日 13:30-18:00 地点：西安市红会医院南院区1号楼25楼健教室

1.聚焦健康老龄，预防骨质疏松 2.老年脆性髋部骨折全流程加速康复护理

3.骨科患者康复全程护理实践 4.骨科护理管理创新高质量发展实践

5.骨科患者ERAS全周期护理路径构建 6.基于CGA的老年亚谵妄护理实践

7.骨科患者照护链中的关键节点与典型做法

四、参会报名

（一）会议费用

陕西省临床护理联合会个人会员、陕西护理联盟成员单

位参会人员收取会务费580元/人，其他及现场报名缴费者收

取会务费680元/人，一级基层医疗机构免收会务费，参会者

交通、食宿等费用自理。

（二）报名方式
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附件1

关于十四五政策落地特色亮点·先进经验

分享交流的通知

“十四五”期间，国家及陕西省卫健委相继推出加强护

士队伍建设、改善医疗服务行动、改善护理服务行动、提升

医疗质量行动、改善就医感受、医学人文关怀提升、儿科和

精神卫生服务年及“无陪护”病房工作等系列专项工作部署，

各级医疗机构积极响应，开展了卓有成效的探索实践。

为深入凝练总结“十四五”期间政策落地特色亮点与先

进经验，现面向各成员单位征集优秀案例，所有申报案例将

在大会进行现场交流，颁发证书，并由专家研判，从每个类

别中评选优秀案例，通过再细化，再完善，编印成册在省内

推广，达到同借鉴，同分享，同发展的目的，积极促进整体

护理服务能力提升，持续改进护理服务质量，不断改善患者

就医感受，共同探索护理现代化路径，赋能“十五五”护理

事业新发展，欢迎各单位积极分享。

一、案例主题

（一）管理创新

以护理部为主体，申报医院落实各项政策和专项行动中，

在管理创新、实践创新、保障措施等方面的综合管理亮点，

每家医疗机构限报 2项。

（二）临床实践

以各临床护理单元申报为主体，聚焦政策落实层面，多

元化申报下列主题，数量不限。

1.改善患者就医感受

“以患者为中心”的服务理念创新、服务流程再造、医

患沟通机制优化建设等。

2.医疗护理质量与安全管理

医疗护理质量评价与指标监测、数据驱动的质量闭环管
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理、护理风险预警与防控、急危重症患者安全管理、围手术

期患者安全策略等。

3.专科护理能力提升

专科护理模式创新、专科护理门诊建设、专科护理技术

提升、疑难危重症专科护理策略、专科护理质量管理、儿科

及精神卫生专项行动等。

4.护理队伍建设与人才培养

护理分层培训与核心能力提升、护理绩效考核与激励机

制、护士职业发展、护理团队文化建设、青年人才储备等。

5.无陪护病房建设与管理

无陪护病房服务模式构建、护理员队伍培训与管理、医

疗护理员认证与考核、病房质量安全、可持续运营经验等。

二、相关要求

1.内容要求：应为本单位真实完整的实践，做到主题鲜

明、逻辑清晰、数据翔实、效果明确，具备较高的创新性与

推广价值。从案例背景、实施过程、实践成效、经验总结等

方面，将汇报PPT（时间5分钟以内），于5月20日前，由个

人 上 传 PPT 至 联 合 会 指 定 链 接 ：

https://yunbiz.wps.cn/c/collect/cgNBxNGKblk。
2.文件命名：PPT请统一命名为：单位全称+姓名+主题

类别，请扫描下方二维码，提交信息。

https://yunbiz.wps.cn/c/collect/cgNBxNGKblk。
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附件2

关于优秀学术论文交流与优质科普展演的通知

为丰富大会学术内涵，促进成果交流与经验分享，大会

现面向省内外护理管理者、临床护理骨干、护理教育者及研

究者公开征集会议论文与科普作品，热忱欢迎广大护理同仁

踊跃投稿。

一、征文主题

（一）护理管理与机制创新

护理管理创新、护理标准化建设、护理服务模式创新、

患者安全与风险管理、改善患者就医体验实践、人力资源管

理等。

（二）专科护理与人文关怀

国内外专科护理发展现状、专科护理门诊建设、延续性

护理服务、人文护理实践、安宁疗护服务、伤口造口、静脉

治疗等专科护理实践等。

（三）慢病管理与社区护理

慢性病全程管理、社区护理服务、并发症防治与护理干

预、心理健康维护与生活质量提升、多学科协作实践等。

（四）护理教育与人才培养

护理学科建设与人才培养、专科护士队伍建设、师资队

伍建设、课程体系改革、护理教学方法创新等。

（五）科研成果与技术转化

护理专利及研究成果转化、循证护理实践、护理新技术、

新业务开发、人工智能应用、护理跨学科研究等。

（六）重点人群与特殊领域护理

精神科护理、急救护理、手术室护理、儿科护理、老年

护理、肿瘤护理管理等。

（七）护理科普

科普论文、科普图文、科普视频（不包括情景剧、幻灯
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演讲）等。

二、评选与交流

大会学术委员会将组织专家对所有投稿进行匿名评审，

筛选优秀论文及科普作品进行大会发言、壁报交流、会议交

流，其中科普视频分为现场展演和大会交流，参会交流均颁

发证书。

三、相关要求

1.内容要求：投稿内容需具有科学性、创新性、实用性

或启发性，未在国内外公开发表过。主题鲜明，论点明确，

论据充分，数据准确，结构严谨，文字精炼。

2.格式要求：

（1）论文：投稿要求为论文摘要，字数500字以内。论

著类论文由目的、方法、结果、结论四部分组成。个案、综

述无固定要求。内容排序：文题、作者姓名、单位、手机号、

邮箱及摘要。

（2）科普：科普论文及科普图文无固定格式要求，科普

视频时间在5分钟内，重点突出，MP4格式，画面清晰、无水

印、无抖动，音画同步，不含广告、商业推广及与护理科普

无关内容。注明作者姓名、单位、手机号及邮箱。

3.文字类作品排版要求：Word文档，标题（黑体三号），

正文（宋体四号），1.5倍行距。

4.文件命名：单位全称+姓名+主题类别。

5.稿件提交：请将论文摘要或科普作品上传至联合会指

定链接：https://yunbiz.wps.cn/c/collect/c2E4NzC39sY，截稿日

期：5月20日。

6.信息提交：请扫描下方二维码，提交信息。


